
Une semaine de camp, entre  
femmes fraîchement retraitées  

ou proches de l’être.

UN TEMPS POUR SOI

Association vaudoise des Unions Chrétiennes Féminines

 Le thème « Utile… Inutile ? » sera le fil rouge de ces 
journées passées dans la belle région d’Adelboden.

NOUVEAU !



Pour qui ?

Par qui ?

Quand ?

Où ?

Combien ça coûte ?

Comment s’inscrire ?

Quand s’inscrire ?

Pour les femmes fraîchement retraitées ou proches 

de l’être, de tous horizons, qui ont envie de se 

retrouver pour partager une semaine ensemble.

Adrienne Magnin, responsable du camp, et son 

équipe de bénévoles.

Du lundi 25 au vendredi 29 septembre 2023

À Adelboden (BE), à l’Hôtel Hari

CHF 500.– (470.– pour les membres UCF)

Le prix ne doit pas être un obstacle  

à votre inscription, des aides sont possibles, 

contactez-nous !

adrienne.magnin@gmail.com | 079 315 12 50

Avant le 20 août 2023

Chaque participante doit avoir une couverture assurance accidents, RC et annulation-assistance.

Un temps pour soi
Depuis plus de 50 ans, l’Association vaudoises des UCF organise des « temps 
pour soi », dans une ambiance amicale et chaleureuse. Traditionnellement à Leysin, 
Evolène et Crêt-Bérard, c’est la première fois que les UCF proposent un camp  
à Adelboden, une région magnifique pour de grandes balades. Le thème 2023 des 
UCF vaudoises, « Utile… Inutile ? », sera propice aux échanges et discussions.

Association vaudoise des Unions Chrétiennes Féminines
Pré-du-Marché 15 - 1004 Lausanne
021 312 78 72 - contact@ucfvaud.ch - www.ucfvaud.ch

Une activité proposée par les UCF vaudoises
Mouvement féminin, bénévole, ouvert aux femmes de toutes cultures et religions, 
l’Association vaudoise des Unions Chrétiennes Féminines (UCF) a pour mission 
de développer la confiance, la prise de responsabilité et le potentiel des femmes 
de toutes générations et origines, afin de leur permettre de définir leur place au 
sein de la famille et de la société. Ses projets sont portés par des femmes et en 
faveur de femmes, au service de ses valeurs que sont le respect, l’ouverture, la 
solidarité, l’entraide et le développement des ressources personnelles.


