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En 2023, les activités de I’Association vaudoise des UCF
ont eu comme point commun le théme « Utile... Inutile ? »:
partager ce qui pour chaque participante et/ou bénévole engagée
dans les divers rendez-vous de I'année était utile et essentiel, a
fait ressortir :
* limportance des liens
* lasolidarité
« |'attention mutuelle constructive et bienveillante
* l'acces ala nature
* le fait de prendre du temps pour soi
* les occasions de se développer et de s’enrichir par

le biais d’échanges et de réflexions
* le bienfait de rencontrer d’autres femmes partageant

des valeurs similaires, dans une sympathique sororité,

quel que soit I'age et la provenance de chacune
* la chance de proposer des activités pour tous les budgets

L'année 2023 a été marquée par IPorganisation d’un nouveau
camp, destiné aux femmes fraichement retraitées ou proches
de I'étre, a Adelboden, et la mise sur pied d’'une formation
a ’animation de Cafés-récits, qui ont toutes deux rencontrés
un écho positif.

Ce qui fait la spécificité des activités UCF ? Les mots comme:
état d’esprit — accueil — ouverture — tisser des liens — échanger —
écouter — prendre sa place — vivre — souvenirs — revenir.

Que toutes nos bénévoles et responsables d’activités trouvent
ici I'expression de ma profonde reconnaissance pour leur
engagement précieux.

Quant a toutes nos participantes, elles ont donné vie et
sens aux UCF, soyez-en vivement remerciées, et nous nous

réjouissons déja de vous revoir en 2024.

_ Catherine Jobin, Présidente des UCF Vaudoises
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Mouvement féminin, bénévole, ouvert aux femmes de toutes
cultures et religions, I’Association vaudoise des UCF a pour
mission de développer la confiance, la prise de responsabilité et le
potentiel des femmes de toutes générations et origines, afin de leur
permettre de définir leur place au sein de la famille et de la société.

’Association collabore avec de nombreuses institutions et associa-
tions partageant le méme idéal.

Elle fait partie des Unions Romandes (UCR) et des Unions Suisses
(UCS). Par le biais de ces liens, elle est également membre de
I’Alliance mondiale des YWCA - mouvement mondial regroupant
plus de 25 millions de femmes de 120 pays - dont le siege est a
Geneve. Quoi de plus enthousiasmant que de s’engager dans une
structure bénévole présente dans le monde entier? La vision sur le
plan mondial d’ici 2035: 100 millions de jeunes femmes actives et
engagées en faveur d’'un monde juste et durable pour tous.

Le bénévolat, les valeurs de solidarité, d’amitié, d’entraide et de
développement des ressources personnelles sont les fondements
de I'association menée par des femmes et au service des femmes.
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UN TEMPS POUR SOI Théme «Utile... Inutile ?» ateliers femmes participations
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4 octrois pour un total de 5 méres
et 5 enfants ainsi que des soutiens
pour des camps pour 5 enfants.
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Catherine Jobin, présidente \
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femmes participations

LES NATUR’ELLES

9 36

journées femmes

Evelyne Lopériol, trésoriére

Roseline Avigdor, Francoise Ruffieux, Adrienne Magnin, Marie-Claude Julsaint
et Iréne Collaud, coordinatrice

Les liens créés au fil du temps entre les différentes membres UCF générent
des rencontres d’amitié et de partage entre femmes, notamment dans la
région de Payerne et Chateau-d’Oex.
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Responsables des camps,
des groupes de lecture
et des nouvelles activités
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1’800 heures de bénévolat

Fondations DSR et Demaurex

dont 28 femmes

et 16 enfants week-end

journées Membres et amies des UCF
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Charges (CHF)
M Charges de personnel 48 650.—
B Frajs administratifs 8 574.,—
[ Communication et promotion 21/687.—
Mise en oeuvre des activités 28 579.—
Total charges 107 490.-
Produits (CHF)
[l Soutien de fondations 62 972.~
B Dons privés, cotisations et divers 11 090.—
Participation des activités 3497.—
Total produits 77 559.—
Charges (CHF) Produits (CHF)
45 %
81 %
8 %
20 %
2% 14 %
5 %




