
Rencontres autour d’un livre

GROUPES DE 
LECTURE

Un parcours original qui favorise le partage  
d’idées, d’expériences et de réflexions entre  
femmes autour de divers thèmes de société.

Association vaudoise des UCF



Pour les femmes de tous âges et de tous horizons 

qui aiment lire et se rencontrer autour d’une  

lecture commune.

Entre janvier et mars, les animatrices de chaque 

groupe invitent les personnes intéressées  

à se retrouver trois fois. Plus d’une vingtaine  

de groupes se rassemblent sur le canton de Vaud.

Un guide de lecture est proposé. Les participantes 

sont invitées à réagir à ce guide en transmettant  

aux responsables un reflet de leurs échanges. Lors 

de l’ouverture (automne) et la clôture (printemps)  

de la saison, des conférences ont lieu à Lausanne  

en lien avec les livres choisis.

Participation annuelle de CHF 20.– par personne  

+ l’achat du livre (tarif préférentiel)

En envoyant un courriel à contact@ucfvaud.ch ou  

en appelant Paulette Schülé au 079 274 04 20

Des lectures qui nous réunissent
Durant l’hiver, les groupes de lectrices échangent leurs réflexions sur un livre proposé 
avec des thèmes de discussion. Elles en donnent écho aux responsables qui en font 
une synthèse, créant ainsi un « dialogue » à distance. A l’automne et au printemps, une 
conférence ouvre et clôt le parcours en lien avec les sujets abordés.

Une activité proposée par les UCF vaudoises
Mouvement féminin, bénévole, ouvert aux femmes de toutes cultures et religions, 
l’Association vaudoise des UCF a pour mission de développer la confiance, la prise 
de responsabilité et le potentiel des femmes de toutes générations et origines, 
afin de leur permettre de définir leur place au sein de la famille et de la société. 
Ses projets sont portés par des femmes et en faveur de femmes, au service 
de ses valeurs que sont le respect, l’ouverture, la solidarité, l’entraide et le 
développement des ressources personnelles.

Association vaudoise des UCF
Pré-du-Marché 15 - 1004 Lausanne
021 312 78 72 - contact@ucfvaud.ch - www.ucfvaud.ch

Pour qui ? 
 

Quand et où ?

 
 
 
Comment ?

 
 
 
 
 
Combien ça coûte ?

 
Comment s’inscrire ?
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Obtenez plus d’informations sur www.ucfvaud.ch/groupes-de-lecture


